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Il dolore ha raggiunto proporzioni di assoluto rilievo in termini di sofferenza, disabilità, consumo di risorse 
sanitarie e sociali, impatto sui servizi di cure primarie e specialistiche, ed è attualmente un problema di salute 
pubblica considerato prioritario. Una delle problematiche maggiormente rilevanti è rappresentata a una non 
corretta diagnosi che porta ad una inappropriata prescrizione farmacologica con la risultante 
della possibile cronicizzazione della malattia e diffidenza del paziente verso il proprio 
medico.
Finalità del corso: incrementare la competenza dei medici al fine di riuscire ad 
ottenere una appropriata diagnosi ed una corretta terapia nel paziente con dolore 
che possa in tal modo limitare la cronicizzazione della malattia e migliorare la 
qualità della vita del paziente. Ciò assume particolare rilevanza nel paziente 
in politerapia in cui la terapia deve essere “sartorizzata” al fine di prevenire 
lo sviluppo di effetti avversi o di interazioni farmacologiche,
in particolare, l’Area SIMG della Medicina del Dolore ha assunto 
innovative formule e metodologie didattiche per formare i propri 
iscritti. Questo ha portato alla creazione di un algoritmo, pensato 
primariamente per la medicina generale, che, per il suo valore 
scientifico, può essere utilizzato in molti setting clinici per l’approccio al 
paziente con dolore. Il corso si propone di insegnare ai discenti la corretta 
applicazione di questo algoritmo e quindi la capacità di gestire il malato 
attraverso la prescrizione di una terapia farmacologica basata sulla tipizzazione 
del dolore e sulle caratteristiche del paziente, con l’invio a consulenza specialistica 
nei casi appropriati.

 RAZIONALE 



9.00	 Saluti delle Autorità 
	 Prof. Massimo Locati 
	 Direttore del Dipartimento di Biotecnologie  
	 Mediche e Medicina Traslazionale

9.15	 Presentazione del Corso ed obiettivi 
	 Diego Maria Fornasari, Pierangelo Lora Aprile

LA NEUROFISIOPATOLOGIA DEL DOLORE E LA 
SCELTA RAZIONALE DEI FARMACI 
Moderatori: Cesare Bonezzi, Pierangelo Lora Aprile

9.30	 Dalla Fisiologia alla Patologia del dolore: 
	 i meccanismi patogenetici del dolore  
	 e gli aspetti semeiologici relativi alla diagnosi  
	 del tipo di dolore 
	 Cesare Bonezzi, Pierangelo Lora Aprile

10.45	Dolore e medicina di genere 
	 Lucia Muraca

11.00	 Coffee Break

11.15	 Le basi farmacologiche della terapia  
	 del dolore 
	 Diego Maria Fornasari

11.45	 Discussione sulle tematiche trattate

NUOVE ACQUISIZIONI NEUROFISIOLOGICHE E 
FARMACOLOGICHE NELLA TERAPIA DEL DOLORE 
Moderatore: Diego Maria Fornasari

12.15	 Oppioidi: nuove acquisizioni 
	 Paola Sacerdote

12.45	 Canali ionici e dolore 
	 Giuseppe Lauria Pinter

13.15	 Lunch

PDTA DOLORE IN MEDICINA GENERALE: 
DAL METODO SIMG PER LA TIPIZZAZIONE  
DEL DOLORE ALLA GESTIONE DEL PAZIENTE  
CON DOLORE 
Moderatore: Alberto Magni, Lucia Muraca

14.30	Il metodo SIMG per la diagnosi del tipo  
	 di dolore 
	 Pierangelo Lora Aprile, Lucia Muraca

15.00	Algoritmo di base per la tipizzazione  
	 del dolore e la sua valutazione globale 
	 Alberto Magni

 PROGRAMMA SCIENTIFICO 



15.20	Algoritmo per la scelta combinata dei  
	 farmaci e degli interventi 
	 Diego Maria Fornasari,  
	 Pierangelo Lora Aprile

15.40	La Rete di Terapia del Dolore: criteri di invio  
	 allo specialista 
	 Cesare Bonezzi

16.00	L’applicazione dell’algoritmo nella pratica  
	 clinica: casi clinici e clinical game 
	 Alberto Magni, Lucia Muraca

16.30	Conclusione del Corso 
	 Diego Maria Fornasari,  
	 Pierangelo Lora Aprile

17.00	Termine del Corso

Test ECM di verifica dell’apprendimento e 
questionario di valutazione evento (disponibili  
on-line dal 10 al 12 settembre 2022).
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PARTECIPAZIONE AL CORSO
La rilevazione della presenza verrà effettuata mediante badge elettronico.
L’attestato di partecipazione e l’attestato ECM verranno rilasciati per via telematica

ISCRIZIONE AL CORSO
L’iscrizione è gratuita e dà diritto:

	▶ alla partecipazione alle sessioni scientifiche
	▶ al coffee break e al lunch indicati nel programma
	▶ all’attestato di partecipazione
	▶ ai crediti ECM (previo superamento del questionario)

PER PARTECIPARE ALL’EVENTO SEGUI QUESTE ISTRUZIONI:
	▶ collegati alla pagina www.multipla.cloud*
	▶ seleziona l’evento “Terapia del dolore non oncologico: il ruolo della Medicina di Famiglia”
	▶ clicca sul bottone PARTECIPA e segui le istruzioni

NB: per partecipare a questo corso è necessario essere in possesso di un utente Multipla.cloud

se hai già un account Multipla.cloud puoi utilizzare le tue credenziali di accesso per perfezionare l’iscrizione al corso

se non sei in possesso di un account Multipla.cloud:
	▶ collegati alla pagina www.multipla.cloud
	▶ nella pagina di registrazione compila tutti i campi presenti e scegli username e password preferite
	▶ il sistema invierà una mail contenente un link da cliccare per confermare la registrazione alla piattaforma
	▶ dalla piattaforma MULTIPLA seleziona l’evento “Terapia del dolore non oncologico: il ruolo della Medicina di Famiglia”
	▶ clicca sul bottone PARTECIPA e segui le istruzioni
	▶ dopo aver creato l’account, potrai accedere con le tue credenziali e visualizzare il pulsante Scarica Badge necessario per 

partecipare all’evento

*MULTIPLA (Multichannel Learning Platform) è un portale dedicato ai professionisti della salute che vogliono tenere sotto controllo 
le proprie attività di apprendimento online. Grazie ad un unico account potrai iscriverti e seguire nuovi corsi di formazione, essere 
informato sui tuoi crediti ECM, conoscere le scadenze.

 ISCRIZIONE AL CORSO 
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SEDE DEL CORSO
Dipartimento di Biotecnologie 
Mediche e Medicina Traslazionale
Università degli Studi di Milano
Via Vanvitelli 32, 20133 Milano (MI) 

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Diego Maria Fornasari
Pierangelo Lora Aprile

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER
Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b 
50134 Firenze
Tel. 055 7954226 
progetti@euromediform.it
www.euromediform.it

ECM
ID 286 - EVENTO 357834
La società Provider Euromediform 
S.r.l. sulla base delle normative 
ministeriali vigenti ha assegnato 
all’evento n°6 crediti formativi (6 
ore formative) appartenenti alla 
categoria 

	▶ Farmacista: Farmacia 
ospedaliera, Farmacia 
territoriale

	▶ Medico Chirurgo: tutte le 
discipline.

L’attribuzione dei crediti ECM è 
subordinata:

	▶ alla partecipazione ad almeno il 
90% dell’intera durata dei lavori

	▶ alla verifica della professione e 
disciplina (che sia compresa tra 
quelle accreditate)

	▶ al superamento del questionario 
ECM e alla compilazione 
della scheda di valutazione 
dell’evento 

OBIETTIVO FORMATIVO
Trattamento del dolore acuto e 
cronico. Palliazione.

HELPDESK
Attivo dal Lunedì al Venerdì dalle 
ore 9.00 alle ore 12.00 fornisce 
supporto tecnico agli utenti
055 7954251

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI


