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Il congresso “La Pediatria nella pratica clinica”, giunto alla sua Settima 
Edizione, aprendo le porte alle novità cliniche e di ricerca nazionali e 
internazionali si conferma appuntamento di rilievo per la Pediatria 
milanese e non solo.
Quest’anno il programma scientifico includerà, oltre a sessioni dedicate 
ai tradizionali temi pediatrici, anche seminari in campo ortopedico e sulla 
prevenzione nell’area materno-infantile.
Particolare attenzione sarà dedicata alla ricerca traslazionale, “dal 
laboratorio al letto del paziente”, con le principali novità del Centro di 
Ricerca Pediatrico Romeo ed Enrica Invernizzi e con sempre maggiore 
respiro internazionale.
Per la prima volta il Congresso darà spazio alle iniziative dei giovani 
Pediatri in formazione con sessioni dedicate all’incontro e confronto tra 
le Scuole di Specializzazione nazionali.
L’Edizione 2018 si conferma dunque un evento dallo spirito 
interdisciplinare, in cui ampio spazio verrà dedicato al confronto su 
tematiche di interesse pediatrico generale e specialistico.

Prof. Gian Vincenzo Zuccotti
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 SALA VERDI (Primo piano)
SEMINARIO TEORICO-PRATICO
UPDATE SUL PIEDE TORTO IDIOPATICO IN ETÀ PEDIATRICA
08.00 		  Registrazione dei partecipanti

08.30 		  Introduzione ai lavori

08.30 - 10.30

 PERCORSO DIAGNOSTICO 
Moderano: A. Andreacchio, S. Boero

- Eziopatogenesi del piede torto idiopatico: lo stato dell’arte. E. Ippolito 

- Scenari futuri: la teoria genetica. Uno studio italiano. F. Faletra

- La diagnosi prenatale. M. Lanna

- Il counseling neonatale: esperienze a confronto. M. Agosti, I. Daniele, 
F. Mosca

10.30 - 11.00 	 Pausa

11.00 - 13.00

 TRATTAMENTO ORTOPEDICO
Moderano: D. Bellini, A. Memeo

- Storia del trattamento ortopedico del piede torto in Italia. G. Pagnotta

- Metodiche a confronto: trattamento conservativo vs trattamento chirurgico. 
M. De Pellegrin

- Metodica Ponseti: dalla teoria alla pratica. I. D’Addetta

- Vantaggi e limiti della metodica Ponseti. P. Farsetti

- Esperienza di alcun centri ortopedici italiani nel trattamento del piede 
torto idiopatico.

13.00 - 14.30	 Pausa
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14.30 - 17.00

 FOLLOW-UP

Moderano: P. Farsetti, C. Origo
- CLUBFOOT CLINIC. L. Buccoliero, E. Ippolito, Associazioni genitori

- Quale attività sportiva consigliare ad un bambino affetto da piede torto 
idiopatico? G. Stesina 

- Ruolo della terapista della riabilitazione nel piede torto congenito 
idiopatico. C. Palvarini 

- Take home messages. S. Monforte

17.00 - 18.00	 Discussione e compilazione del questionario E.C.M.

18.00 - 18.30	 Riunione Consiglio Direttivo Associazione Ponseti Italia (PIA)
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 SALA SOLARI  (Piano terra)
SEMINARIO MULTIDISCIPLINARE
PREVENZIONE DELL’ATOPIA

09.30		  Introduzione ai lavori

Moderano: 	 M. Busacca, L. Pogliani

10.00 - 10.30	 Epidemiologia dell’atopia in età adulta. E. Iemoli

10.30 - 11.00 	 Epidemiologia dell’atopia in età pediatrica. E. D’Auria

11.00 - 11.30 	 Donna e neonato: il loro microbioma. C. Bandi

11.30 - 12.30 	 Discussione

12.30 - 14.00 	 Pausa

Moderano: 	 L. Bernardo, L. Fedele
14.00 - 14.30 	 È possibile modulare in gravidanza il rischio atopico 
		  del bambino? I. Cetin

14.30 - 15.00 	 Come prevenire l’atopia in età pediatrica: cosa ci insegnano 	
		  le linee guida e l’evidenza scientifica. F. Meneghin

15.00 - 15.30 	 Probiotici come terapia di supporto in gravidanza. E. Ferrazzi

15.30 - 16.00 	 Probiotici nella prevenzione del parto pretermine. G. Lista

16.00 - 17.00 	 Discussione

17.00 	 	 Chiusura dei lavori
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 SALA VOLTA (Primo piano)
SEMINARIO MULTIDISCIPLINARE 
VALUTAZIONE E GESTIONE NUTRIZIONALE 
DEL BAMBINO CON DISABILITA’
09.30		  Introduzione ai lavori

Moderano:	 G. Leonardi, P. Veggiotti

10.00 - 10.30	 Dati epidemiologici. V. Fabiano

10.30 - 11.00	 Come valutare lo stato nutrizionale. A. Bosetti

11.00 - 11.30 	 Come intervenire: i benefici di una riabilitazione nutrizionale. 	
		  F. Penagini

11.30 - 12.00 	 Disfagia come causa di malnutrizione. A. Schindler

12.00 - 12.30 	 L’alleanza terapeutica con la famiglia per la compliance 
		  nutrizionale: modalità e tempi della comunicazione 
		  con i genitori”. D. Aprile

12.30 - 13.00	 Discussione

13.00 - 14.00 	 Pausa

14.00 - 18.00 	 Esercitazioni pratiche.
		  Corretto utilizzo degli strumenti nutrizionali, valutazioni 		
		  nutrizionali, modalità di lavoro in rete.

18.00	 	 Chiusura dei lavori
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 CORSI INTERATTIVI A NUMERO CHIUSO
14.30 - 18.30

 SALA SAN CARLO BORROMEO (Piano terra)
PREVENZIONE E CURA DEL TRAUMA PSICOLOGICO
Esperienze sfavorevoli infantili (ESI) prevenzione e cura 
dei traumi subiti
Moderano: AM. Caruso, G. Lacaita
Relatori: V. Brazzoduro, A. Cavelzani, F. Giannotta, MC. Gorio, 
L. Romeo
Il trauma psicologico è un’esperienza complessa che influisce sullo 
sviluppo del bambino e dell’adolescente. I partecipanti saranno coinvolti 
in attività pratiche dove sperimenteranno in  modo concreto le modalità 
per l’identificazione e la presa in carico delle esperienze traumatiche sia a 
livello individuale sia attraverso efficaci modelli organizzativi

 SALA CHAGALL (Piano terra)
SPECIALIZZANDI A CONFRONTO. NUTRIZIONE DEL 
NEONATO/LATTANTE/BAMBINO
Moderano: ME. Bettinelli, F. Mosca 
Relatori: MI. Bosio, L. Cococcioni, B. Galeazzo, C. Madia, R. Mazzitti, 
V. Paganelli
Il Corso sarà l’occasione per un confronto tra varie Scuole di Specializzazione 
in Pediatria sulle modalità di allattamento, divezzamento e alimentazione 
nella 1a-2a infanzia. 

 SALA BRAMANTE (Piano terra)
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA STIPSI 
IN ETA’ PEDIATRICA
Moderano: D. Dilillo, G. Riccipetitoni
Relatori: L. Maestri, L. Mariotti, E. Pozzi
L’obiettivo del corso è quello di saper inquadrare la stipsi, fornendo gli 
strumenti per un corretto approccio diagnostico e terapeutico. Il tema verrà 
trattato in maniera interattiva dai diversi specialisti: pediatra, chirurgo 
pediatra e biologa nutrizionista.
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08.00		  Registrazione partecipanti

09.00	 	 Saluto Rappresentanti delle Istituzioni

 SALA VOLTA (Primo Piano)
DALLE LINEE GUIDA ALLA PRATICA CLINICA
Moderano: 	 A. Plebani, A. Villani

09.30 - 09.50	 Orticaria cronica. GL. Marseglia

09.50 - 10.10	 Asma bronchiale. G. Piacentini

10.10 - 10.30	 Esofagite/colite eosinofila. G. Monti

10.30 - 10.50	 Discussione

NOVITà IN TEMA DI: 
allergia alle proteine del latte vaccino (APLV)
Moderano: 	 C. Agostoni, G. Buonocore

10.50 - 11.10	 Storia naturale e prevenzione. A. Martelli

11.10 - 11.30	 Diagnosi e dietoterapia. E. D’Auria

11.30 - 11.50	 Immunoterapia orale. L. Caminiti

11.50 - 12.00	 Discussione

12.00 - 12.30 	 LETTURe
Presentano: 	F. Chiarelli, G. Corsello

		  Farmaci anti-epatite C in Pediatria: successi e limiti. V. Giacomet 	
		  Terapia genica e cellule staminali nella cura del diabete 
		  di tipo 1. P. Fiorina

12.30 - 14.30	 Pausa
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13.00 - 14.00   LUNCHEON SESSION* CORSI A NUMERO CHIUSO
* Necessaria pre-iscrizione 

 SALA SOLARI (Piano Terra)
when and how to use probiotics in the pediatric 
primary care: recommendations for the clinical 
practice
Moderano: V. Fabiano, M. Pettoello Mantovani

Intestinal microbiota in early infancy. O. Goulet

Probiotics in clinical practice: newly developed guidance for European
Pediatricians. I. Hojsak 

Discussant: F. Çullu-Çokuğraş, T. Pop 

 SALA Volta (Primo Piano)
OBESITÀ: DALLE NUOVE LINEE GUIDA AI NUOVI INDICI 
ANTROPOMETRICI
Moderano: P. Brambilla, A. Pietrobelli

Nuova Consensus sull’obesità: novità nella diagnosi e nel trattamento. G. Valerio

A body Shape Index and Hip Index: quale utilità dei nuovi indici antropometrici. 
C. Mameli  

 SALA SAN CARLO BORROMEO (Piano Terra)
CLOSING THE LOOP: INSIGHTS FROM ADVANCED 
TECHNOLOGIES AND DAILY CHALLENGES 
IN THE MANAGEMENT OF T1D IN YOUTH
Moderano: F. D’Addio, E. Giani
Relatori: T. Battelino, C. De Beaufort
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 SALA VERDI (Primo Piano)
VACCINazioni
Modera: C. Bertanza

HPV9. G. Icardi

Esavalente. R. Prato 

 SALA BRAMANTE (Piano Terra)
farmaci biologici in:
Moderano: C. De Giacomo, P. Strisciuglio

Gastroenterologia. D. Dilillo

Reumatologia. I. Pontikaki

Dermatologia. C. Gelmetti
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 SALA Volta (Primo Piano)
update farmacologico 
Moderano: 	 V. Fanos, M. Stronati

14.30 - 14.50	 Anti-infiammatori non steroidei. E. Clementi

14.50 - 15.10	 Inibitori pompa protonica. S. Salvatore

15.10 - 15.30	 Monoclonali. D. Cattaneo

15.30 - 15.50	 Counseling farmacologico. V. Fabiano 
15.50 - 16.20	 Discussione

ATTUALITÀ IN ENDOCRINOLOGIA e diabetologia
Moderano: 	 L. Iughetti, L. Mazzanti

16.20 - 16.40	 Bassa statura: sempre meno idiopatica. L. Guazzarotti

16.40 - 17.00	 Pubarca precoce: attività puberale o surrenalica? C. Bizzarri

17.00 - 17.20	 Ipotiroidismo subclinico: patologia o genetica? G. Weber

17.20 - 17.40	 Diabete tipo 1. C. Mameli
17.40 - 18.00	 Discussione

18.00		  LETTURE
Presentano:	 L. Pignataro, C. Salpietro
		  Epilessie metaboliche trattabili. P. Veggiotti
		  Biofilm e microbiota nasale. L. Drago

19.00		  Chiusura dei lavori
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08.30 - 09.30	 BREAKFAST SESSION* CORSI A NUMERO CHIUSO
* Necessaria pre-iscrizione 

 SALA Verdi (Primo Piano)
APPROCCIO AL BAMBINO CON: 
Moderano: G. Banderali, M. Scarazatti

Artrite. G. Filocamo

Connettivite sistemica /vasculite rara. F. Zulian

Malattia autoinfiammatoria. M. Gattorno

 SALA SOLARI (Piano Terra)
nutrintake: lo studio italiano
Moderano: C. Frattini, GV. Zuccotti

Nutrintake 6-36. C. Cassatella

Nutrintake follow-up. G. Bedogni

 SALA VOLTA (Primo Piano)
disturbi del sonno in età pediatrica
Moderano: S. Barberi, C. Cravidi

Inquadramento dei principali disturbi del sonno. MP. Canevini

Utilizzo della melatonina. E. Zambrelli



 SALA SAN CARLO BORROMEO (Piano Terra)
DALLA RICERCA ALLA CLINICA
Moderano: G. Biasucci, M. Picca

Vitamina D: nuove vie di somministrazione. F. Penagini

Probiotici ed antibiotici. C. Mantegazza

 SALA BRAMANTE (Piano Terra)
vaccinazioni
Moderano: R. Marinello, A. Mezzopane

Rotavirus. F. Salvini 

Polio 5° dose. M. Faccini
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83° CORSO DI AGGIORNAMENTO SOCIETÀ ITALIANA 
PEDIATRIA (SIP) - REGIONE LOMBARDIA

 SALA VOLTA (Primo Piano)
09.50	 	 La SIP Lombardia. P. Marchisio

VACCINAZIONI 
Moderano: 	 C. Cravidi, M. Sala

10.00 - 10.20	 Vaccine Hesitancy: come superarla. L’esperienza 
		  di una Pediatria di Gruppo. ME. Di Cosimo

10.20 - 10.40	 Sappiamo veramente quali sono le complicanze della malattie 	
		  infettive e dei vaccini? V. Giacomet

10.40 - 11.00	 Il pediatra e le vaccinazioni. GL. Marseglia

11.00 		  Discussione

11.15		  LETTURA
Presenta: 	 P. Marchisio
		  Vaccinazione dTp per la protezione della mamma e del bambino.
		  C. Rizzo

BAMBINO CON MALATTIA RARA 
Moderano: 	 R. Badolato, F. Menni

11.45 - 12.05	 Come cambia la diagnosi delle malattie rare. C. Corbetta

12.05 - 12.25	 La ricerca in Italia sulle malattie rare. G. Andria

12.25 - 12.45 	 Cosa serve ai pazienti con malattia rara. T. Iorno 

12.45  		  Discussione

13.00		  LETTURA
Presentano:	 C. Mameli, M. Picca	
		  La pediatria che vorrei. T. Foiadelli

13.30 		  Chiusura dei lavori
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Periodo: 08 Marzo - 10 Marzo 2018

Sede: Palazzo delle Stelline - Via Magenta, 61 - 20123 Milano - Tel. 02 4818431

Quota di iscrizione al congresso	 Gratuita

La quota di iscrizione al congresso dà diritto a:
• Partecipazione al congresso • Kit congressuale • Attestato di partecipazione 

• Attestato E.C.M. al congresso (agli aventi diritto)*

Quota di iscrizione ai corsi interattivi dell’ 8 Marzo 
(CORSI A NUMERO CHIUSO) 	 € 250,00 + 22% IVA di legge CAD
(previa verifica della disponibilità da parte della Segreteria Organizzativa)

La quota di iscrizione al corso interattivo dà diritto a:
• Partecipazione al corso interattivo scelto

(comunicare al momento dell’iscrizione a quale corso si vorrà partecipare)

• Attestato di partecipazione

• Attestato E.C.M. al corso interattivo (agli aventi diritto)*

* Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, saranno 

disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento. Il partecipante potrà ottenere gli attestati con i crediti 

conseguiti collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i 

partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

Modalità di iscrizione e pagamento

• Assegno/contanti. 

• Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.ideacpa.com e seguire le 

indicazioni.

Luncheon Session* e Breakfast Session (corsI a numero chiuso)

(previa verifica della disponibilità da parte della Segreteria Organizzativa)

Per partecipare ai simposi è necessario pre-registrarsi mandando un e-mail a: 
c.censi@ideacpa.com. Non sarà possibile iscriversi in sede congressuale.

* Il Box Lunch del giorno Venerdì 9 Marzo è previsto solo per i 
partecipanti iscritti alle Luncheon Session.

Informazioni GeneraliInformazioni Generali



Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 3,9 Crediti 
Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria biologo, 
psicologo, medico chirurgo, infermiere, infermiere pediatrico, fisioterapista, terapista della 
neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, dietista. Discipline: allergologia ed immunologia 
clinica, dermatologia e venereologia, ematologia, gastroenterologia, geriatria, malattie 
dell’apparato respiratorio, malattie infettive, medicina interna, neonatologia, pediatria, 
psichiatria, radioterapia, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, radiodiagnostica, 
medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, medicina generale (medici di 
famiglia), pediatria (pediatri di libera scelta), psicoterapia. Rif. n° 555-213508. Obiettivo 
Formativo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’Evidence Based Practice (ebm - ebn - ebp). Compilazione Anagrafica. In sede 
di evento saranno fornite maggiori indicazioni. Per conseguire i crediti E.C.M. relativi 
all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative (presenza rilevata 
tramite sistema elettronico a badges), compilare l’anagrafica, compilare il questionario di 
valutazione della qualità percepita e il questionario di customer satisfaction.

I Corsi dell’8 Marzo 2018 hanno ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione 
dei Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per le categorie 
di categoria biologo, psicologo, medico chirurgo, infermiere, infermiere pediatrico, 
fisioterapista, terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, dietista. Discipline: 
allergologia ed immunologia clinica, dermatologia e venereologia, gastroenterologia, 
geriatria, malattie dell’apparato respiratorio, malattie infettive, neonatologia, pediatria, 
psichiatria, radioterapia, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, radiodiagnostica, 
medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, medicina generale (medici di 
famiglia), pediatria (pediatri di libera scelta), psicoterapia. Obiettivo formativo: applicazione 
nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’Evidence Based Practice (Ebm - 
Ebn - Ebp). Questionario in sede. In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito 
alla pubblicazione della documentazione. Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento 
è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite firma 
di presenza), rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita e il 
questionario di customer satisfaction

UPDATE SUL PIEDE TORTO IDIOPATICO IN ETÀ PEDIATRICA
Crediti Formativi 8 - Rif. n. 555-213432

PREVENZIONE DELL’ATOPIA
Crediti Formativi 6 - Rif. n. 555-213435

VALUTAZIONE E GESTIONE NUTRIZIONALE DEL BAMBINO CON DISABILITÀ
Crediti Formativi 7 - Rif. n. 555-213442

PREVENZIONE E CURA DEL TRAUMA PSICOLOGICO
Crediti Formativi 4 - Rif. n. 555-213444

SPECIALIZZANDI A CONFRONTO. NUTRIZIONE DEL NEONATO/LATTANTE/BAMBINO
Crediti Formativi 4 - Rif. n. 555-213451

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA STIPSI IN ETÀ PEDIATRICA
Crediti Formativi 4 - Rif. n. 555-213459

Informazioni GeneraliInformazioni Generali
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iDea Congress S.r.l.
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