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MODERATORE 
Chiara Spinato, Direttore Generale Health City Institute  
 
PARTECIPANTI:  
Università degli Studi di Milano, Regione Lombardia, ANCI 
Lombardia, Città Metropolitana di Milano, Comune di Milano, 
ATS Città Metropolitana di Milano, Rappresentanti Rete dei 
Comuni aderenti al progetto, Esperti 
 
14:00 – 14:20  Saluti di benvenuto e obiettivi della riunione 
Elio Franzini, Rettore Università degli Studi di Milano 
Michele Carruba, Milano Cities Changing Diabetes 
 
14:20 – 14:40  Interventi istituzionali  
Emanuela Baio, Consulente del Presidente della Regione 
Lombardia in ambito sanitario 
Gabriele Rabaiotti 
Assessore Politiche Sociali ed abitative Comune di Milano 
Mauro Guerra* 
Presidente ANCI Lombardia 
Walter Bergamaschi* 
Direttore Generale ATS Milano 
 
14:40 – 14:50  Urban Diabetes Declaration: 
I cinque principi ispiratori 
Federico Serra, Direttore Cities Changing Diabetes Italia 
 
14:50 – 15:10 Carta di Milano sull’Obesità Urbana 
Michele Carruba, Milano Cities Changing Diabetes 
Enzo Nisoli, Coordinatore Scientifico del CSRO  
dell’Università degli Studi di Milano 
 
 
 
 
 
 
(*) Invitato in attesa di conferma 
 
 

15:10 – 15:30 Presentazione del progetto:“La città che vorrei….” 
Il punto di vista dei ragazzi sulla città del futuro 
Giuseppe Polistena, Preside e rappresentanti studenti Mile 
School 
 
15:30 – 15:40 URBES SCIENCE:  
Disomogeneità e fragilità sul territorio della  
Città Metropolitana di Milano 
 
Livio Luzi, Milano Cities Changing Diabetes 
 
15:40 – 16:45 Tavola Rotonda: 
Come implementare i cinque principi ispiratori  
Dell’Urban Diabetes Declaration e della Carta di Milano  
sull’Obesità Urbana sul territorio 
 
MODERATORI 
Marina Carini, Prorettore Università degli Studi di Milano 
Michele Carruba, Milano Cities Changing Diabetes  
 
Gabriele Rabaiotti, Assessore Politiche Sociali Milano 
Ermanno Zacchetti, Sindaco Cernusco sul Naviglio 
Salvatore Gattuso, Vicesindaco Cesano Boscone 
Antenalla Parisotto, Assessore Welfare Peschiera Borromeo; 
Cristina Perazzolo, Vicesindaco Rozzano 
Barbara Bianco, Assessore Salute Segrate 
Nicola Violante, Assessore Politiche Sociali Rho 
Alessandra De Bernardis, Assessore Salute San Donato Milanese  
Luigi Fumagalli, Sindaco Vaprio d’Adda 
 
16:45 – 17:00 Conclusioni e Next Step 
Marina Carini, Prorettore Università degli Studi di Milano 
Michele Carruba, Milano Cities Changing Diabetes 
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